Speiseplan

ol SL‘/:H/
(uér‘nng;

Dessert

Tag Menii | Meni |l Salat
Griiner Salat
Gurke ,M6hren oder
Monta Bratwurst mit ?(::,Itit:f‘z;j:‘zi: Tomaten Rohkost Obst
& | Kartoffeln und SoRe ” Tagessalat im
Krauterquark Wechsel
Qj
01. Sep 13,1,37 13,1,9 13
Griiner Salat
. . Gurke ,M6hren oder
. Topfenknodel mit Tomaten Rohkost o .
Dienstag Lasagne Bolo . Tagessalat im Gotterspeise
Vanillesol3e g
Wechsel
02. Sep 1,9,37,13 1,9,13,
Griiner Salat
_ Gurke ,M6hren oder
. Fisch mit Piiree und . Kar.tOffeI Tomaten Rohkost .
Mittwoch S frischkdsetaschen Ta lat i Pudding
oRe - gessalat im
@ mit SoRRe Wechsel
S
03. Sep 9,1,13 1,13,9 13
Griiner Salat
. Gurke ,Mdhren oder
H Riihrei mit Kartoffeln Hi Medlfterane . Tomaten Rohkost Josh
onnerstag und Méhren |rtenp_ anne mit Tagessalat im oghurt
Piiree Wechsel
04. Sep 1,13,37,9 1,13, 1,9,14
Griiner Salat
Gurke ,Mohren oder
. HefekloRe mit Nudel in Tomaten Rohkost .
Freitag ApfelmuR TomatensoRe Tagessalat im Fingerobst
Wechsel
05. Sep 13,1 1,9,37,13 13
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

1Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen,1.1 Roggen,1.2 Gerste,1.3 Hafer,1.4 Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstimme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h. aMandeln, bHaselniisse, cWalniisse,d Kaschuniisse, ePekanniisse, fParaniisse, gPistazien, hMakadamianiisse, iQueenslandniisse und
daraus gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und13a Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38-40 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-

50 SiiBsungsmittel, 53Koffein,




§pgi§_eplan

ol SL‘/:H/
(uér‘nng;

Dessert

Tag Menii | Menii |l Salat
Griiner Salat
Gurke ,M6hren oder
u i i Tomaten Rohkost
Montag HUh"I?;:::)kf?:f:e ™| Schupfnudelauflauf | " Tazesealat im Obst
Wechsel
08. Sep 13,2,37 1,9,37,13,42 13
Griiner Salat
Reispfanne mit Geb. Kise mit G;;:';;:ff;;ﬁ:o‘;‘:e’
Dienstag Gemiise und Baguett und Tagessalat im Goétterspeise
Hiihnchen Preiselbeeren Wechsel
{\7:/’3
09. Sep 1,9,37,13,42 =7 1,9,13,37,13,42
Griner Salat
Gurke ,M6hren oder
. Geschnetzeltes mit GrieRbrei mit Tomaten Rohkost .
- Wechsel
{:;7;
10. Sep 1,13,37,13,42 1,13,37,13,42 13
Gruner Salat
. . . Gurke ,Mdhren oder
bonnersta Fischstaibchen mit | groR3e Pellkartoffeln | Tomaten Rohkost Joghurt
& Kartoffelsalat mit Sourcreme Tagessalat im g
Wechsel
(o0,
11. Sep 1,9,37,13,42 © 1,13,37,13,42 1,9,14
Griner Salat
n hiauflauf mi Gurke ,Mohren oder
Freita GGen:)i;:sce ::d aEli‘sowEo Kartoffelauflauf Tomaten Rohkost Fingerobst
g . ! (mediteran mit Sc” . Tagessalat im g
Kaseliberbacken - : Wechsel
12. Sep 1,9,13,37,13,42 1,9,37,13,42 13
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

1Glutenhaltige Getreide d. h.1 Weizen, 1.2Roggen, 1.3Gerste, 1.4Hafer,1.5 Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstimme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h.aMandeln, bHaselniisse, cWalniisse, dKaschuniisse, ePekanniisse, fParaniisse, gPistazien, hMakadamianiisse, iQueenslandniisse und

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38-40 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-
50 SiiBsungsmittel, 53Koffein,

daraus gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,




Speiseplan

ol SL‘/:H/
(uér‘nng;

Dessert

Tag Menii | Menii |l Salat
Griiner Salat
Frikadelle mit L Gurke ,M&hren oder
. Tomaten Rohkost .
Montag Kartoffelbrelnund T?(';set!_';:)'sne"t Tagessalat im Finger Obst
Erbsengemiise Wechsel
15. Sep 1,13,37,42 {32 1,13,37,42 13
Griiner Salat
. . . . . . Gurke ,M6hren oder
Diensta Backfisch mit Reis |Bratling mit Reis und| Tomaten Rohkost Puddin
g und SoRe Reis Tagessalat im g
Wechsel
@
16. Sep 1,2,13 & 1,13,37,42 45
Griiner Salat
Cevapcici mit Mozzarellasticks mit GT‘;rrhgt'mﬂ‘;ﬁ:o‘;‘:e’
Mittwoch Kartoffeln und Zazikki und Tagessalat im Goétterspeise
Zazikki Kartoffeln Wechsel
17. Sep 1,2,38,37 1,13,37,42 37,38
Griiner Salat
: Gurke ,Mdhren oder
b K _!(artoffel 'I:"t d Kaiserschmarrn mit | Tomaten Rohkost Jogh
onnerstag Krauterquark un ApfelmuR Tagessalat im oghurt
gekochtem Ei Wechsel
18. Sep 1,13,37,42 ' 1,13,27,37 41
. Griiner Salat
Kartoffelpfanne mit Gurke ,M6hren oder
. Gemiise und Ei Tomatensuppe mit | Tomaten Rohkost
Freitag tiberbacken Gemiise und Reis Ta%ﬁssﬂatl'm Obst
(Bauernfriihstiick) : echse
19. Sep 1,13 “‘ 1,13 13
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen, 2Roggen, 3Gerste, 4Hafer, 5Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstamme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse und

Schalenfriichte, d. h. Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Kaschuniisse, Pekanniisse, Paraniisse, Pistazien, Makadamianiisse, Queenslandniisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38-40 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-

50 SiiBsungsmittel, 53Koffein,




Speiseplan

ol SL‘/:H/
(uér‘nng;

Dessert

Tag Menii | Menii |l Salat
Griiner Salat
Gurke ,M6hren oder
Chili con Carne mit | Hirtentaschen mit | Tomaten Rohkost .
Montag Reis SoRe Tagessalat im Finger- Obst
m Wechsel
22. Sep 19,1337,42 1,9,13,37,42 45
Griiner Salat
. . . . . . Gurke ,M6hren oder
Diensta Schnitzel mit Spatzle | Gemiiseschnitzel mit| Tomaten Rohkost Puddin
g und SoRe Spitzle und SoRe Tagessalat im &
Wechsel
e
23. Sep 1,9,1337,42 1,9,13,37,42 13
. Pan Caks mit .
Mittwoch Apfelmus Nudel mit SoRe Suppe Joghurt
24. Sep 1,9,13,37,42 1,9,13,37,42 13
Griiner Salat
Fisch mit gekochte Eier mit ﬁ‘;:"flzt'mﬂ;‘;ﬁ:o‘;‘:er
Donnerstag Bratkartoffeln und | Bratkartoffeln und Tagessalat im Goétterspeise
Dipp Dipp Wechsel
&
25. Sep 1,9,13,37,42 1,9,13,37,42 36,37
Griiner Salat
Gurke ,Mohren oder
. Ravioli mit Cremiger Tomaten Rohkost
Freitag TomatensoRe Gemiiseeintopf Tagessalat im Obst
Wechsel
26. Sep 1,9,13,37,42 1,9,13,37,42 45
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen, 2Roggen, 3Gerste, 4Hafer, 5Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstamme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse und

Schalenfriichte, d. h. Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Kaschuniisse, Pekanniisse, Paraniisse, Pistazien, Makadamianiisse, Queenslandniisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38-40 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-

50 SiiBsungsmittel, 53Koffein,




§pgi§_e_plan
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Dessert

Tag Menii | Menii |l Salat
Griiner Salat
bull frikadell Gurke ,M6hren oder
Kottbullar mit Pliree |Gemlisefrikadelle mit| Tomaten Rohkost
Montag und SoRe Piiree und SoRe Tagessalat im Obst
Wechsel
29. Sep 1,9,13,37,42 1,9,13,37,42 45
Griiner Salat
Kiirbiseintopf mit Uberbackene Gurke ,Mghren oder
. - Tomaten Rohkost
Dienstag | Kartoffeln und Brot | Gemiisepfannkuchen Tagessalat im Joghurt
und Wiirstchen und Championsofe Wechsel
30. Sep 1,13,37,42 1,9,13,37,38,42 13
Griiner Salat
Bratwurst mit Gurke ,M6hren oder
. h ffel d . | . . Tomaten Rohkost .
Mittwoc Kartoffeln un Sojabolo mit Reis Tagessalat im Pudding
Brauner Sof3e Wechsel
\,/}
01. Okt 1,13,37,38,42 = 1,9,13,37,42 13
Gnocchis mit Gnocchis mit
ponnerstag SahnesoRe SahnesoRe Suppe Obst
02. Okt 1,13,37,42 1,13,37,42 45
Freitag Feiertag
03. Okt
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

1Glutenhaltige Getreide d. h.1 Weizen, 1.2Roggen, 1.3Gerste, 1.4Hafer,1.5 Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstimme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h.aMandeln, bHaselniisse, cWalniisse, dKaschuniisse, ePekanniisse, fParaniisse, gPistazien, hMakadamianiisse, iQueenslandniisse und

Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38-40 Nitrit,41Antioxsitationsmittel, 42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwirzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47-

daraus gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,

50 SuiBsungsmittel, 53Koffein,
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