
Speiseplan
für die KW 40-26

Tag Menü I Menü II Salat Dessert

Montag Obst

28. Sep 45

Dienstag Joghurt 

29. Sep 13

Mittwoch Sojabolo mit Reis Pudding

30. Sep 13

Donnerstag Suppe Obst

01. Okt 45

Freitag Gemüselasagne

02. Okt

Änderungen Vorbehalten

Köttbullar mit Püree 
und Soße

Gemüsefrikadelle mit 
Püree und Soße

Grüner Salat                  
   Gurke ,Möhren oder 

Tomaten Rohkost 
Tagessalat im 

Wechsel

Kürbiseintopf mit 
Kartoffeln und Brot 

und Würstchen

Überbackene 
Gemüsepfannkuchen   

und Championsoße

Grüner Salat                  
   Gurke ,Möhren oder 

Tomaten Rohkost 
Tagessalat im 

Wechsel

Frikadelle mit 
Kartoffeln und 
Brauner Soße

Grüner Salat                  
   Gurke ,Möhren oder 

Tomaten Rohkost 
Tagessalat im 

Wechsel

Gnocchis mit  
Sahnesoße

Gnocchis mit  
Sahnesoße

Nudelauflauf  
Mediterane Art

Grüner Salat                  
   Gurke ,Möhren oder 

Tomaten Rohkost 
Tagessalat im 

Wechsel
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