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Dessert

Tag Menii | Menii |l Salat
Griiner Salat
. L . . . Gurke ,Mo6hren oder
Monta Kottbullar mit Puree |Gemisefrikadelle mit| Tomaten Rohkost Obst
g und SoRe Piiree und SoRe Tagessalat im
7 Wechsel
28. Sep 45
Griiner Salat
Kﬁrbiseintopf mit Uberbackene Gurke ,Mo6hren oder
. . Tomaten Rohkost
Dienstag | Kartoffeln und Brot | Gemiisepfannkuchen Tagessalat im Joghurt
und Wiirstchen und ChampionsoRe : Wechsel
29. Sep 13
Griiner Salat
Frikadelle mit Gurke ,Mo6hren oder
. . . . Tomaten Rohkost .
Mittwoch Kartoffeln und Sojabolo mit Reis Tagessalat im Pudding
Brauner Sof3e Wechsel
\,'/'é
30. Sep & 13
Gnocchis mit Gnocchis mit
ponnerstag SahnesoRe SahnesoRe Suppe Obst
01. Okt 45
Gruner Salat
delauflauf Gurke ,Modhren oder
. Nudelauflau . Tomaten Rohkost
Freitag Mediterane Art Gemiiselasagne Tagessalat im
Wechsel
=
02. Okt

Anderungen Vorbehalten
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